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Veganske snacky

plnené paradajkami a zelenou spaldou s
LIEVITO MADRE PANE a VEGRAIN GREEN SPELT SNACK

Veganske cesto:

P3eni¢na muka Typ 550 9,000 kg
LIEVITO MADRE PANE 1,000 kg
Vegansky margarin 0,700 kg
Sol 0,200 kg
Drozdie 0,400 kg
Voda, cca. 5,000 |

Hmotnost spolu 16,300 kg

Doba miesenia:
Teplota cesta:
Odlezanie:
Medzikysnutie:

Postup spracovania:

3 + 6 minut, Spiralovy miesic

cca. 27 °C

12 — 14 hodin pri teplote cca. 5 °C
60 minut

Po odlezani cesto prelozit 0,250 kg veganskeho margarinu na 1 kg
cesta dvoma dvojitymi vrstvami. Hotové cesto nechat odpocivat v
chladnicke priblizne 60 minut. Potom rozvalat na hrubku priblizne 2,8
mm. Nakrajat' na 16 cm Siroké pasy, v strede naplnit, prelozit a odlozit
na kysnutie. V polovici kysnutia pruzky zmrazit. Zmrazené pasiky cesta
vylihovat, posypat sezamom, nechat rozmrazit' a nakréjat’ na kusky.
Potom piect.
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Kysnutie tvar. cesta: cca. 90 minut
Teplota pecenia: 210 -220°C
Doba pecenia: 13 — 15 minat

Pocet na cca. 50 ks

Napln z paradajok a zelenej Spaldy:

Paradajky v konzerve, sekané 0,600 kg

Voda 0,600 |

VEGRAIN GREEN SPELT SNACK 0,600 kg

Hmotnost spolu 1,800 kg

Postup spracovania: Priviest paradajky a vodu do varu a vmieSat VEGRAIN GREEN SPELT
SNACK.

VSeobecna poznamka:  Uistite sa, Ze potraviny uvedené v recepte su veganskej kvality.
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